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ZUSAMMENFASSUNG. - Die phytochemischen Variationen bei einer bes-
timmten Art argentinischer wildwachsender oder kultiviertes Pflanzen sind bi-
scher nur sehr wenig untersucht worden.

In dem vorliegenden Artikel werden folgende Spezies hinsichtlich der
erheblichen Abarten in der Zusammensetzung ihrer iitherischen Ole behandelt:
Acantholippia seriphioides (A. Gray) Moip., Mentha piperita L., Mentha
spicata Huvs., Mentha rotundifolia L., Lippia alba (MiLL.) N, E. BR. u. Satureja
odora (Gris.) EpL., von denen drei auch in der Flora von Mendoza vertreten
sind,

Die beobachteten Variationen warden wahrscheinlich durch mesologische
Umstinde bedingt, was ein weites Feld fiir fernere phytochemische Unter-
suchungen eriffnet.

Las variaciones fitoquimicas, en sentido estricto las diferencias
en la composicién quimica de las esencias volatiles, hasta ahora han
sido estudiadas muy poco en plantas silvestres, lo que se explica por
el hecho de que los centros de mayor intensidad de investigacion en
Europa y Estados Unidos, quedan casi siempre lejos de las zonas de
vegetacion, recibiendo tan sélo las esencias elaboradas y por lo ge-
neral del comercio, sin ninguna indicacion precisa sobre la situacion
detallada de las plantas productoras 2.

En cambio, en este pais tuvimos la oportunidad de observar que
dentro de la misma especie botanica tipica, pueden producirse las
mas grandes variaciones fitoquimicas —aun a distancias muy peque-

1 Por la blblmgrafxa compdrese las indicaciones detalladas en la pequena
obra G. A. FesTeER, E. A. MarTiNUZZI, J. A. RETAMER v A. I. Ricciarpt, “Acei-
tes esenciales de la R Argentina”, Ama’emm N. de Ciencias, Cordoba 1961.
Asimismo, el estudio sintético (en colaboracion con A. CA:.SAN(]) en Rev. Fac.
Ing, Quim. S. Fe. 29, 2144 (1960).

2 Una excepcion son los trabajos del Prof R. SaLcuEs de Brignoles, quien
estudié las variaciones fitoquimicas en plantas de la zona mediterrinea.
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flas— similares a aquellas diferencias que son bien conocidas y am-
pliamente estudiadas en las plantas cultivadas.

Ya hace varios afios, el Dr. Ruiz LEAL nos llamé la atencion
sobre una marcada diferencia en el aroma de dos tipos de la verbe-
nacea Acantholippia seriphbioides (A. Gray) Morp., el “tomillo
andino” de la zona subcordillerana. El uno, del cual recibimos mues-
tras procedentes de Punta de Agua, Dpto. Las Heras en la Precordi-
llera 3, tiene un aroma nitidamente timoliceo y encontramos en la
esencia una ley elevada de timol con carvacrol.

Otra muestra de la planta tipica provenia del Llano Blanco, al
sur del Rio Grande, donde crece en sociedad con un subtipo de
aroma pronunciado a geraniol o citral, en el cual comprobamos la
presencia de este altimo aldehido, al lado de una ley relativamente
pequedia en fenoles. La gente de la zona, hasta el Neuquen, conoce
bien esta cualidad y llama la planta “tomillo macho”, utilizandola
con la yerba en el mate. En contraposicion a los otros casos, que
vamos a discutir mas adelante, esta vez el Dr. Ruiz LEAL observd
diferencias morfolégicas entre los dos tipos, que lo indujeron a pro-
poner el reconocimiento de una nueva especie o variedad, provisio-
nalmente considerada como Acantholippia sp.

Un tercer tipo, aparentemente sin diferencia morfolégica con
el primero, lo recibimos de La Rioja, bajo la denominacion de "to-
millo hembra” %, La esencia contiene timol pero en un porcentaje
bajo, puesto que la rotacién optica es relativamente elevada.

En todos los otros casos estudiados, segin la opinién de los
botanicos consultados, no hay ningan indicio de que se trate de va-
riedades verdaderas, es decir, de diferencias de indole morfoldgica.

Por lo pronto citamos algunos ejemplos de plantas cultivadas
del género Mentha, que muestran cierta anomalia en la composicién
de su esencia. Asi, en una muestra de un aceite de Mentha piperita,
recibida de Mendoza, relativamente poco levégiro y con una ley no
muy elevada en mentol, encontramos el mentofurano y su producto
de oxidacion, una hidroxilactona %, asimismo la d-isomentona, todos
conocidos como constituyentes anormales de ésencias de Mentha en
otros paises.

Mas pronunciada todavia es la diferenciacion de la esencia de

3 Otra muestra de una esencia destilada en Mendoza agradecemos al Ing.
JORGE IVANISSEVICH,

4 La pequena muestra de la planta agradecemos al Dr. ALBERTO CASTE-
LLaNos; la determinacion al Dr. F. B. VERWOORST.

5 Dejamos constancia de que en la esencia de peperina Minthostachys ver-
ticillata (Grise.) EppL. existen cantidades perceptibles de la hidroxilactona,
pero nada de mentofurano, siendo negativa la prueba de Naves, ejecutada por
J. W. CLEARY en Estados Unidos. La hidroxilactona, en el afio 1947, fue encon-
trada por H. SCHMIDT en esencias de distintas procedencias.
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Mentha spicata Hups., cultivada en Misiones, en comparacién con
las esencias norteamericanas o europeas, puesto que el producto ar-
gentino es dextrégiro y contiene pulegona; los otros son levégiros
y contienen carvona. Segin el Dr. MURRAY en Kalamazoo (Michi-
gan) se trata posiblemente de una autofecundacion o de una hibri-
dacién con otros tipos. '

De Mentha rotundifolia L., la “yerba buena”, no existen mas
cultivos en el pais, pero la especie crece en estado silvestre ® en mu-
chas partes de Cordoba y San Luis. En la esencia de esta especie
encontramos la carvona como constituyente principal, mientras que,
en la planta cultivada en Marruecos prevalece la pulegona, en la
norteamericana y japonesa existe la lippiona, epoxicetona nueva,
descubierta primeramente por nosotros en la esencia del poleo, de
la verbenacea Lippia turbinata GRISEB.

Aparentemente las verbenaceas, aun en estado silvestre, tienen
mucha tendencia a tales variaciones fitoquimicas. Nosotros nos dedi-
camos en particular al estudio de la “salvia morada” Lippia alba
(MiLL.) N. E. Br., anteriormente llamada L. geminata H. B. K.,
por ser casi la Gnica planta aromatica ampliamente generalizada y
facilmente accesible en el litoral. No obstante las considerables va-
riaciones en la composicion de la esencia, segln el juicio de la Sra.
N. Troncoso D BURKART, no hay ninguna diferencia morfolégica
entre las plantas de distintas procedencias, que permita la admisién
de una variedad botanica.

Segin nuestras observaciones, los factores mas importantes en
el engendramiento de las diferencias fitoquimicas, son la subdivision
de la zona en "células” por el Rio Parana y sus multiples ramifica-
ciones, como también el cambio de clima con la latitud geografica
y la variacién en la composicién quimica del suelo.

Asi en el caso de nuestra Lippia alba distinguimos tres tipos
fitoquimicos principales, uno santafesino, uno entrerriano y uno nor-
tefio, debiéndose las diferencias mas bien cualitativas entre los pri-
meros en gran parte a la barrera infranqueable del brazo principal
del Rio Parana. En cada tipo observamos varios subtipos con dife-
rencias en primer lugar cuantitativas, es decir en las proporciones
de los distintos constituyentes de la esencia. Los sitios de estos sub-
tipos pueden distar pocos centenares de metros, particularmente del
lado santafesino, cuando hay separacién por los pequefios brazos
fluviales, que ya mencionamos anteriormente. Pero aan dentro de
la “célula”, en el mismo arbusto pueden notarse diferencias de aroma
en los distintos ramos, uno alcanforado, otro limonaceo (citral) u
otro a alcaravea (dihidro-carvona).

6 La especie silvestre original existe en Portugal, donde se examiné la
esencia encontrindose tan s6lo una minima proporcién de cetonas.
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En el tipo santafesino, es decir en la esencia de plantas recogidas
en la zona isleia al norte inmediato del puerto de la capital (Alto
Verde y Colastiné) se encontré el d-«-pineno, algo de citral, un
mayor porcentaje de l-alcanfor y particularmente la l-dihidrocar-
vona. Por el espectro infrarrojo solamente se verifico la presencia
del linalol y de muy poca carvona. Una esencia destilada con plantas
de la cercania de Cayasta (unos 60 km al noreste de Santa Fe) repre-
senta un subtipo, conteniendo cualitativamente los mismos constitu-
yentes que las anteriores, pero con limoneno en vez del pineno. Por
otra parte, cuando mas nos alejamos en direccion hacia el norte,
tanto mas crece la ley del citral, como lo verificamos con una esencia
obtenida con material de Santa Ana en el Chaco santafesino, lo que
significa ya una transicién al tipo nortefo.

El tipo enterriano es bien distinto del santafesino, caracterizin-
dose particularmente por una ley elevada en lippiona, lo que com-
probamos en esencias destiladas con material recogido en las orillas
de los Rios Uruguay y Parana. En este Gltimo caso, la planta crece
en la playa al pie de la barranca y parece posible que cierto riego
por aguas calciferas de los estratos superyacentes haya tenido una
influencia en la formacién de dicho compuesto. Ademas hay un por-
centaje considerable de d-limonero y algo de l-piperitona.

En cambio, en una subvariante de la esencia entrerriana, obteni-
da de un arbusto cultivado en una plaza pablica de la ciudad de
Parana, la piperitona fue la cetona princpidl, con un fuerte aumento
de Ia ley en limoneno, sin que fuese posible descubrir cantidades per-
ceptibles de la lippiona. La razén de la formacién de esta suvariante
es al parecer, un riego artificial fuerte en esta plaza y la falta de
calcio en la alimentacion.

Examinamos por una prueba del aroma, también el material de
las Gltimas islas santafesinas sobre el brazo principal del rio, encon-
trando siempre el olor caracteristico de la dihidrocarvona. En cambio,
la esencia obtenida con material de la Isla Puente 7, frente al puerto
de Parani, es algo distinta, aunque debe considerarse mas bien como
subvariante del tipo santafesino y no del entrerriano, por la elevada
ley en dihidrocarvona, faltando la lippiona por completo, apoyandose
asi nuestra hipdtesis' de que este altimo compuesto necesita aguas
calciferas para su formacion. Ademas hay algo de linalol, poco al-

canfor y citral, pero una proporcién bastante grande de cineol.
Este ltimo caracteriza particularmente al tipo nortefo, al lado

de una elevada ley en citral, mientras que el contenido en alcanfor
ha bajado muchisimo. Esta composicion comprobamos especialmente
en una esencia destilada por el Ing. L. RoMmERO FONSECA, con mate-

7 Comparese el estudio de G. FesTer, J. RETAMAR, A. Ricciarpi y A.
CassanNo en Rev. Fac. Ing. Quim. S. Fe 30, 5 (1961 ).
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rial recogido en la orilla del Parana, cerca de Puente Pezoa 8, a poca
distancia de la ciudad de Corrientes. Quizas la flora local de la Isla
Puente esta constituida por un subtipo fitoquimico de la planta san-
tafesina “hibridado” por material nortefio, que fue acarreado por el
rio en época de creciente.

Lippia alba alcanza hasta el Paraguay y el sur del Brasil, donde
la denominacién vernicula de “herva cidreira” ya revela la presencia
de constituyentes de aroma refrescante.

Finalmente mencionamos cierta variacion en la composicion de
la esencia de Satureja odora® (Grises.) EPL., recogida en la zona de
La Paz (Cérdoba). Mientras que la esencia normal contenia en pri-
mer lugar la pulegona con poca lipipona, el material recogido al
final del verano 1958/59, suministré una esencia constituida princi-
palmente por lippiona y poca dihidrolipipona, sin que fuese posible
comprobar la presencia de la pulegona. Ademas, las hojitas del sub-
arbusto se habian achicado mucho, aunque esto, segiin la opinién de
la Sra. T. pE BURKART, no justifica en nada la admisién de una va-
riante morfologica. Sin ninguna duda, la causa del cambio fue la
lluvia excesiva de ese verano y el achicamiento de las hojas signifi-
caba un aumento de la superficie relativa, produciéndose la oxidacién
de la pulegona a la lippiona.

RESUMEN

Las investigaciones fitoquimicas sobre plantas silvestres o cul-
tivadas de Argentina desde el punto de vista de sus variaciones para
una misma especie, es decir, de sus diferencias en la composiciéon qui-
mica de las mismas, han sido hasta ahora muy poco estudiadas.

En el presente trabajo se pasan en revista siete especies en la
composicién quimica de cuyas esencias volatiles se ha encontrado
notables variaciones. Dichas especies son Acantholippia seripbioides
(A. GraY) MoLp., Mentha piperita L., Mentha spicata Hups., Men-
tha rotundifolia L., Lippia alba (MiLL.) N. E. Br. y Satureja odora
(Gris.) EpL., de las cuales tres se hallan representadas en la flora
mendocina.

Pareceria que las variaciones registradas fueran debidas a facto-
res mesologicos lo que abriria un vasto campo a nuevas investigacio-
nes fitoquimicas.

8 Compirese el segundo estudio en la Revista citada en nota (7), en el
cual participaron L. Romero Fonsica y J. BUrcos.

9 También con la esencia de Satureja parvifolia (Puir) EpL. observamos
cierta variacién local, prevaleciendo en el subtipo riojano la dihidrolippiona,
en el jujeiio la lippiona.
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