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RESUMEN

Las técnicas restauradoras adhesivas actuales requieren de
importantes avances en el mejoramiento de los materiales de
restauracion.

Los fabricantes han enfocado sus esfuerzos en producir mate-
riales resinosos de restauracion con escasa o nula contraccion
de polimerizacion. Recientemente ha aparecido en el mercado
una resina compuesta cuya principal diferencia con sus prede-
cesoras es la matriz resinosa gue la forma.

Esta matriz se basa en un compuesto denominado silorano
cuyo valor de contraccién de polimerizacion es inferior a 1%.
El objetivo de este articulo es introducir al odontélogo clinico
en el uso y manejo de estos tipos de resina con una matriz
orgéanica distinta de la tradicional.
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INTRODUCCION

adhesivas propuestas por Buonocorel
en 1955 y mas tarde desarrolladas por
Desde el advenimiento de las técnicas  Nakabayashi2 y Pashley3, la odontolo-

ABSTRACT

The current adhesive restoring techniques require of important advances in the
improvement of the restoration materials.

The manufactures have focused their ¢fforts on producing resinous materials of
restoration with scarce or null polymerization contraction. Recently a compound
resin has appeared in the market whose main difference with its predecessors is the
resinous marrix form.

This matrix is based on a compound denominated Soldrzano whose value of
polymerization contraction is lower than 1%.

The objective of this article is to introduce the clinical odontologist in the use and
handling of these types of resin with an organic matrix different fo the traditional
one.
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gia esta inmersa en un nuevo paradig-
ma: no se puede pensar en ninguna
técnica restauradora sin que participen
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Figura 1. sistema adhesivo P90 3M ESPE
(autoacondicionante).

fenémenos de adhesién.

Si bien las propiedades de dichos

materiales han evolucionado muy satis-
factoriamente, en la actualidad sigue
siendo la contraccion de polimerizacion
su principal desventaja y se produce por
un intento de las moléculas o monéme-
ros de "acercarse” las unas a las otras
para unirse” y cuyas principales mani-
festaciones clinicas son: sensibilidad
postoperatoria, caries secundarias, pig-
mentaciones marginales y microcraks
del esmalte entre otras.

En la actualidad, los composites pre-
sentan en su matriz orgénica moléculas
con grupos metacrilatos (BISGMA,
UDMA o TEGMA) siendo estas las res-
ponsables de la contraccion de polime-
rizacién, cuyo rango varia de entre 3 a
5% en volumen. Con el afan de solu-
cionar estos problemas ha surgido una
nueva formulacién de composites cuya
matriz orgénica esté basada en molécu-
las de siloranos cuyo valor de contrac-
cién de polimerizacién es menor a 1%
en volumen, y se debe al tipo de reac-
cion de polimerizacion de estos mate-
riales (5-6).

CASO CLiNICO
Paciente de 35 afios de edad, con una

lesion de tipo 2.3 (segln clasificacion
de Mount y Hume7) en elemento 26

Figura 2. Jeringa de material restaurador
(P90 3M ESPE).

originada por desprendimiento de una
restauracion antigua, con diagnostico
de pulpa vital y formaciéon de dentina
esclerética. Dadas las condiciones del
remanente dentario y de su relacion
con el antagonista 8-9, se opt6 por una
restauracion plastica adhesiva, seleccio-
nandose para ello la resina compuesta
P90 de 3M ESPE formada por una
matriz de silorano.

Siguiendo los preceptos de la
Odontologia Minimamente Invasiva se
conservé la mayor cantidad de tejido
dentario sano. Se sigui6 el protocolc
adhesivo propuesto por el fabricante,
colocandose dos capas del sistema
adhesivo autoacondicionante especifi-
co, también basado en silorano, bor lo
que no se realizé grabado &cido de
esmalte y dentina. Posteriormente se
restaurd la lesion con técnica estratifi-

Figura 4. Eliminacion de tejido cariado.

Figura 3. Foto inicial del caso clinico.

Figura 5. Colocacién del sistema adhesivo
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cada 10-11, se hizo control de la oclu-
sién y se procedié al pulido de la restau-
racion.

DISCUSION

El uso de los materiales adhesivos en
elementos posteriores estd ampliamen-
te difundido y tiene una eficacia com-
probada. La utilizacion de materiales de
restauracion de vanguardia como el P90
con una contraccién de polimerizacién
menor a 1%, parece ser muy promete-
dora para todo tipo de situaciones clini-
cas. Pero el operador deberé estar aten-
to a los trabajos de investigacion que
evallen el desempefio clinico a largo
plazo, dado que los sistemas de adhe-
sion autoacondicionantes no han
demostrado aln un buen desempefio
en el esmalte.

Entre las caracteristicas de este
material, que deben ser mejoradas,
podemos mencionar las propiedades
estéticas ya que el fabricante sélo lo
provee en una gama limitada de colores
que lo hacen apto para ser utilizado
s6lo en el sector posterior, y la consis-
tencia de la masa, que hace que el
material necesite de una gran presién
para lograr Una correcta adaptacion a
las paredes cavitarias.

Figura 6. Restauracién terminada.
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Figura 7. Cuadro comparativo de porcentajes de contraccion

FACULTAD DE ODONTOLOGIA. UNCuyo. 2009. Volumen 3. N° 2




